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1. oбшrие ПoЛo}кeния

1.1. Haстoящеr Пoлохсение o pacпиcalИИ Bи.цoB oбpaзoвaтельнoй .цеяTеЛЬнocTkl vI
yrебньгх Плaнaх ДЛЯ BoсIIиTaIIникoB ocBaиBaIощиХ a.цaПTиpoBaнIIЬIе oбpaзoвaтеЛЬньIe
ПpoГpaN{Мы МyнициПaЛЬ}IoГo бroдх<етнoгo ДoшкoЛЬнoГo oбpaзoвaтелЬнoгo yчprжДeниЯ
к!етский caД, ЛЪ32) (дaлее Пoлoltение) pеГЛaменTиpyeT BиДЬI oбpaзoвaтельнoй
.цеяTеЛЬнocTИvI pacПpеДеЛяет yuебн}тo нaГpyЗкy Пo ПpoДoЛ)I(иTеЛЬнoсти и oбpaзoвaTeЛЬнЬIМ
oблaстям B гpyППaХ Для Детей с oBЗ Myl{иЦиПaЛЬнoГo ДoшкoЛЬнoгo oбpaзoвaTеЛЬнoГo
Yчp е)к.цения <[етски Й caд j\b 3 2 ) (дa'тее У.rpеждение).

I'2Hacтoящее Пoлoжение paзpaбoтaнo B cooTBеTсTBии сo cЛеДy}oщиМи нopМaTиBI{ЬIN{и
дoкy]\,{rI{TaMи:. 

Зaкoн PФ кoб oбpaзoвaнии в Poссийскoй Федеpaции) Nb 273 _ ФЗ oт 29.12.20]12
гo.цa.. 
CaнПиII 2.4.I .З049 -|З'' Caнитapнo-эПи.цеМиoЛoГиЧеские тpебoвaния к yстpoйствy,
сoДepх(aниЮ.и opГaн и ЗaЦИИ pеlitим a paбoтьl Дoшкoл Ьньrx oбpазoBaTrлЬнЬIХ
opгaниЗaций'', yiвеpцленнь-rй ПoстaйовлениеМ Глaвнoгo гoоyдapственнoгo
callиTapl{oГo BpaЧa PФ oт l5.05.2013 гoдa Ns 26.

lPикaз Министеpствa обpaзoBaI{ия 14 :нaУКИ Poооийскoй Федеpaции (Mинoбpнayки
Poсcии) oт 30 aвrуcтa 2073 г" N 1014 г. Мoоквa ''oб yтвеpжДении ПЪpядкa
opГaнизaции И ocyщеcTBлrниЯ oбpaзoвaтельнoй ДеЯTеЛЬнoсTи IIo 6сI{9BIIЬIM
oбщеoбpaзoBaTеЛЬнЬIМ ПрoГpaММaМ - oбpaзoвaтеЛЬньIМ ПpoгpaММaМ .цoшкoЛЬнoгo
oбpaзовaния''.

. 
Пpикaз Mинистерствa oбpaзoBaниЯ И HaУКИ PФ oт |7'|0.2О13 г. J\b 1155 кoб
yTBеpжДении феДеpaJlЬнoГo ГoсyДapсTBrннoГo сTaнДapTa ДoшкoЛЬнoгo oбpaзoBal{ия). 
РJ,os[o, yтвеprкДен-ньtй ПрикaзoМ Mинистеpс'"a о6рaзoBaIIиЯ И:яaУКИPФ o'
|7.I0.2О l3 гoдa ]\s 1 155.. 
Устaв MБДoУ*кflетский caД' NЪ32), yтвеpx<денньiй ПpикaЗoМ Уo И МП
1ДМЧн.исTpaции ropo.цrЦкoГo МyнициПaJTЬI{oГo paйoнa Hижегopo,цскoй oблaсти oт
08. l2 .2015 гoдa Jф 67 l lп .

. 
AДaптиpoвaннaя- oбpaзoвaтеЛЬнaЯ ПрoГpaММa МyнициrraЛЬнoГo бюд>кетнoгo
ДoшкoЛЬнoгo обnaзовaтеЛьнoГo yЧpr}к.цrния к,{етоkий ca.ц Nsз2) ДЛЯ ГpyПпЬI
кoI\4пенсиpytoщей нaпpaBЛеннocTи Для Детей с Мнox(rсTBенIIЬIMи llapyшенияМи.

" AДaптирoBaIIнaя- oбpaзoвaтеJlЬнzш пpoГpaММa МyниципaЛьнoгo бюджетнoгo
.цoшкoлЬнoГo oб.paзoвaтеЛЬнoГo yЧpежДения <[етский caД, Ns32) ДЛЯ гpyПпьI
кoмбиниpoвaннoй нaПpaBлrнностй для детей о оФнp.

I,2. Haстoящее Пoлo>кение шpиниМaеTся ПедaгoгиvескиМ coBlToМ' yTBеpж.цaеTся
ПpикaзoМ ЗaBrДyloщеГo У.rpех<дения L\ яBЛяеTсЯ обязaтельньrм к испOJIIIениIо BсеМи
сoТpyДникaми Уvpежд eHIlЯ,

1.3. Сpoк Дaннoгo Пoлoяtения нr oГpaниЧrн. Пoлoltение действyеT Дo ПpиHЯTия нoвoгo.
Изменения и ДoпoЛt{еtlия B Пoлoxtениr BI{oсяTся пе.цaгoГиЧескиМ coBеToМ и yTBеp)кДaIoTcя
пpикaзoM зaBеДyЮщегo У.rpежДеHия.

2. Цeль и oбеспечeние

2.1. Пoлolкrниr paзpaбoтaнo B цrЛяx oбеспечениЯ oхpal{ЬI и yкprпЛения физиvеcкoГo и
псиХиЧескoГo ЗДopoвья детей с oBЗ, B ToМ ЧисЛе иx эМoциoнaЛЬнoГo блaгoпoлуrия в
Tечение oбpaзoвaтеЛЬнoгo пpoЦессa' oбесшеченИЯ УcnoвI4il' Для BcеcTopoннегo paзBиTия
pебёнкa, B сoоTBеTсTBI4И c иx BoЗpaсTIlЬIМи ИlI:нД'tBkIДyaЛЬнЬIМи oсoбеннoоTяМи.

2.2, TIoлoжение oбеспоЧиBaIоT сoблroдениr yсTaнoBленнЬD( callиTapнo - гигиенических
и пeДaГoГическиХ тpебовaний к oбpaзoвaтельнoй ДrЯTеЛЬнoсTи B гpyППax.цЛя Детей о oBЗ.



3. opгaнизация ре}киN{a зaнятий и yuебнoй нaгpyЗки BoсПиTа[IникoB

3.1.ПpoдoлжиTеЛЬнoсть yнебногo Гo.Цa в Уupеrкдении с 1
сeнтябpя ПрихoДиTсЯ нa BЬIХoДной День' To B TaкoМ сЛyЧaе.
с';IеДyIoЩи й зa ним paбoяиЙ ДенЬ.

3'2'oбpaзo'aTеЛЬнaя ДеяTеЛЬнocTЬ B ГpylIпaХ Д,ЛЯ BoсПI{TaнникoB ocвaиBaloщиXaдaIITирoBaI{нЬIе oбpaзoвaтелЬнЬIе ПpoГpaMМЬI пpoBoДиTcя B cooTBеTсTBИИ c ca'ИTapнo -ГиГиениЧеcкиМи пpaBилaМи Lт нopМaTиBaМи' ИHДИBI4ДуaJIЬныМи пoтpебнoстями pI
BoЗрaсToМ BoсПиTaIlникoB.

З.3. Фopмa opГaниЗaЦии oбpaзoвaтельной ДеяTrЛЬнoоTи Мo)кеT
BсеМи детьми) и ПoДГpyПпoвoй.

бьtть: фpoнтaльнoй (оo

3.4.ОбpaзoBaTеЛЬнaя ДеЯTеЛЬнoсTЬ B ГpyППaх кoМпенсиpyющей нaПpaBЛrннoсTи
oбеспечивaеT кoМПЛекснoе paзBиTиr Детей B ПЯTИoбpaзoвaтеЛЬllЬIХ oблaстях:

. сoциaЛЬнo.кoММyникaTиBнoе paЗвиTие;
IIoЗнaBaTеЛьнoе paзBиTие;. 
pечеBoе paзBиTие;
ХyДoх(rсTBеI{I{o *эсTrTиЧескoе paЗBиTие ;. 
физи.rескoеpaЗBиTие.

3.5.oбpaзoвaтельньrй пpoЦесс ПoсTрoен с yчеToМ кoIlTиIIгенTa BoспиTaнникoB BГрyпПaХ, ИX ИН'ДИBИ.цyaЛЬFIЬIХ и BoзpaсTI{ьlх o со бе нностей.

.3.6. 
ПpодоЛ)I{иTеЛЬнocть oбpaзoвaтельнoй ДеяTеЛЬнocТи B гpyППaх .цля .цетей с oBЗ :

. Ц'" детей oт 3 .цo 4 лет - не бoлrе l5 мин.

. ДЛЯ детей oт 4 дo 5 лет _ нr бoлее 2О мин,

. ДЛЯ детей oт 5 дo 6 лет- не бoлее 25 мин'
дЛя ДеTей oт 6 дo 7 лeт _ не бoлее 30 мин.

З.7 .МaкcиМiшЬнo ДoПyсTиМЬrй oбъем oбpaзовaтельнoй нaГpyЗки в пеpвoй пoЛoBиFIe .цIlЯв млaДrпей и ПoДГoTo'ительнoй ГpyППaХ не ПprBЬIшaет З0 МиI{yT и 1,5 чacaсooTBеTсTBенI{o.
B сеprДине вpеМени, oTBеДrннoгo Ha oбpaзoвaтеЛЬrryЮ ДеяTеЛЬtloсTЬ' tIpoBoДяT

физкyльтypнЬIе МиI{yTки. ПеpеpьtвЬI Ме}кДy пrpиoДal4и oбpaзoвaтельнoй ДеЯTеЛЬнoсTи _ неМенее l0 минyт.
3.B' oбpaзoвaтеЛЬF{aя ДеяTеЛЬнoсTЬ с ДеTЬМи Мo)I(еT ocyщесT'л ЯТЬcЯ Bo втopoй

ПoЛoBине.цня ПoсЛе.цнеBI{oГo снa. Её rТpoДoлжиTеЛЬнoсTЬ сoсTaBЛяrT не бoлее 25-З0МинyT
B ДеI{Ь. oбpaзoвaтrЛЬнaя ДеяTеЛьнoсTЬ' тpебyroщaя пoвьrшrеннoй пoзнaвaтельной
aкTиBI{oсTи и yМсTBеннoГO нaПря}кения' opГaI{иЗoBЬIBaеTcя B ПrpBylo пoЛoBиI{y ДнЯ.3. 9.МaксимaЛЬнo ДoПyсTиМый oбъём не,цельнoй oбpaзoвaтельнoй нaгpyЗки :Для Детей млaДrшей ГpyппЬI - 2 чaca цs iii, 

- -"
.. 

ДЛЯдетей сPrдней гpyППЬI - 3 чaсa 40 мин.для детей стapшей гpyппьr - 5 чaсов 25 iин.
Д'ЛЯДетей ПoДГoТoBительной к шtкoЛе ГpyПпЬI - 7 чaсов.

3.10.oбpaзoBaTеЛЬнaЯ .цеяTеЛЬнoсTь IТo физинесtсоМy paзBиTиIo B TeЧение yvебнoгo гoдaoсyщесTBлЯeTcЯ Bo BсеX ГpyППaХ Для Детей с oBЗ. C Детьми oт 2 дo 7 лeт oбpaзoвaтеЛЬнal{
.]еяTеЛЬнoсTЬ Пo физиvескoMy paзBиTиЮ oрГaниЗoBЬIBaеTс Я TpИ p€}Зa B неДеЛю. Oдин paз Bне.цеЛю Для Детей от 2 Дo 7 лет oбpaзoвar.елЬнaя ДеЯTеЛЬнocTЬ IIo физиvескoi\4y piBBиTиIo
opГaI{иЗoBЬIBaеTся И ПpoBoДиTcЯ H'a ПрoГyЛке (физкyльтуpiu" плoщaдкa). ПpинеблaгoприяTнЬIх кЛиN,IaTиЧескиХ и пoГoДнЬIx yсЛoBияx МoжеT IIpoBoДиTЬся B ПoМещrнииУvреждения.

сентябpя пo 3l мaя. Еоли 1
yнебньrй гoД нaЧинaeTcЯ Ha



Для ДoсTи)кениЯ ДoсTaToЧIIoгo oбъёмa двигaтeльной aкTиBtIoсTи детей
}rспoЛЬзyloTся Bcr opГaниЗoBaннЬIе фopмьr зaнятий физиuескиМи yпpaжнениЯМи с шиpoкиМ
BL.IIoчениеМ пoДBи}кнЬIх иГp' спopTиBI{ЬIx yПрa)кнений. Taк }кr пpoBoДяTся МyзЬIкilJIЬньIo и
физкyльтyрнЬIе paзBлеЧенИЯ kI TIpalДI{ики. oбpaзoвaтелЬнaя деяТеЛЬнoсTЬ Пo физи.rескoмypaзBиTиIо пpoBo.циTся с yнётoM ГpyППЬI и сocToяI{ия ЗДopoBья детей (пpи oтсyTcTвии
\Iе.]ицинскиХ пoкaзaTелей).

3.1 1.oбpaзoBaTеJlЬнaЯ ДrяTеЛЬнoсTЬ с BoсITиTaFIникaМи oоBaиBaIoЩ ИМИ aДaIпI.IpoвaI{нЬIr
oбpaзoвaтеЛЬнЬIr прoгpaMМЬI ПpoBoДиTся :

вoспиTaTеЛЯМи B гpyпПoBЬIХ ПoМrщениях и физкyЛЬTypl{oМ зaЛе;
МyзЬIкirЛЬнЬIМ pyКo BoДиTеЛеM B М yзЬIКttJIЬнoМ зaЛ е ;
yчиTеЛrМ - лефектоЛoГoМ B сПециaЛиЗиpoBalrнoм кaбинете и ГpyППoBoM
ПoМещении;
yчиTелеМ _ ЛoГoПеДoМ B ЛoГoПеДическoМ кaбинете и ГpyIIПoBoМ ПoМещe161ИИ'

4. oтветственЦoс1'Ь

4.1.Bo BprMя oбpaзoвaтелЬнoГo Пpoцеcсa aДМинисTpaЦия Учpе)кДения, BocIIиTaTrли'
ПoМoЩники BoсIIиTaTелrй, специaЛисTЬI B yсTaнoвЛеннoМ Зaкoнo.цaTеЛЬсTBoМ PФ пopядке
HеcyT OTBеTсTBеI{н0сTЬ Зa )кизнЬ и зДopoBье BocПиTaнникoB.

!.,. 
oo.''ИcTpaЦИЯ и пеДaГoгиЧески r pаб oтники несyT oTBеTсTBенI{осTЬ з a :

кaЧеcTBo и praЛИзaциto B ПoЛHoм oбъёме Aдaптиpoвaннoй oбpaзoвaтельнoй ПpoГpaцМЬI
МyHициПaЛЬHoГo бюдrкетнoгo llotllКoлЬнoго oбpaзoBaTrЛЬHoГo yЧpе)rrДения <.(Ьтский
са.ц Nb32) ДЛЯ ГpyППЬI КoМПеHсиpy}oщей НaПpаtRЛеHHoaТИ ДЛЯ детeЙ c МHoжrсTвrНHЬlMи
F{apyшеt{ияМИ и Адaптиpoвaннoй oбpaзoвательнoй ПpoГpaММЬl MyHициПaЛЬнoГo
бroДrкетнoгo Дoш]кoлЬнoгo oбpaЗoBaTеЛЬljoГo yЧpr)кДенИЯ к!етский сaд J\гs32> ДЛя

r 
ГpyППЬI кoмбиниpoвaннoй HaПpaBЛrHнoсTи ДЛЯ детей с ФФНP;

. 
оoблю.Цение paсПиcatИЯ BиДoB lIеПoсpед{сTBенI{o oбpaзовaтельной ДеяTrЛЬнoсTи;

сOOTBеTсTBие пpиМrняrMЬIХ фopм, МеTo.r{oB и сpеl{cTB opгaнизaции oбpaзoвaTеЛьнoгo
Пpoцеcca BoзpaсTIIыМ, I4HДИBИДУaJ|ЬнЬIМ) психофизиЧескиM oоoбеннocтям
BoсПиTaнникoB.

4.3.У.rpеждение сaМoсToЯTеЛЬнo в вьIбopе
BoспиTaния B ПpеДеЛaХ oПpеДелённьrх Зaкoном
Унpеждения.

5. {oкyмeнтaция

5.1.oбpaзоBaTеЛЬнaя ДеяTеЛЬнoсTЬ B гpyITITaХ ДЛя Детей с oBЗ pеГЛaМенTИpУеTcЯ
с.]едyЮщиМи Дo к}"N4еIITaМи :

Paсписaние HrПoср€ДсTBенHo oбpазoвaтельнoй ДrЯТеЛЬНoсти MБfloУ <fетcкий сaдNb32)) ДЛЯ ГрyПП с.oBЗ.

фopМ' сpr,цсTB, МеT0ДoB oбy.rения vI
РФ (oб oбpазoвaнии в PФ> и Уотaвoм

Кoмплекснo-TеМaTиЧеcкor ПЛaнИрoBaнИе oбpaзoвaтельнoй ДеяTrЛЬнocти МБ!oУкRетский сaд.}.iЪ32>.



Учебньй плaн к A.Цaптиpoвaннoй oбpaзoвaтельнoй ПpoгpaМMе
кol[пе^Ilс}IpJIoщей нaпpaBJlеннocТИ ДЛЯ, .цетей с М}lo}кеcTвеI{ны]vIи
мБ.цoУ <flетский сaд 

_J\Ъ32>.

Учебньrй плaн MБ{oУ к Aдaптиpoвaнной gбprygв-щeльнoй ПpoгpaмМе.цЛЯ гpyппЬI
кoмбиниpoвaннoй нarrpaвЛrннocTи.цля Детей i ooнp к!етский сaД Jф32)i.

Годoвoй кaJleн.цapньй.. уrебньlй гpaфик Для гpyППъI кoмпенсiаpУrощей
F9цpaBленнoсTи Для.цетей c мнo}кеcтBrI{нЬIМи нapyrшениями MБ[oУ к[ето:йй caд
Jtз2).

Гoдoвoй календapньй., y-.rе-б-чYч -* |Pфик лля гpyПпЬI кoмбиниpoвaннoй
IIaпрaBлеIlнoсTи .lрlя.цетей с ФФHP МБДoУ к[етский оaд Лb32>'

5.2. Bьlrпеyкaзallныe Дoкyl!{rнTЬI paзpaбaтьIBaIоTcя УчprжДениrМ сal\4oсToЯTlЛЬнo, нa
oсIIoBzlнии CaнПиH 2.4.|.з049-|З ''Caнитapнo.эпи.цeМиoлoГиЧrcкиr тpебoвaния к
yстpoйствy' coДrpx(allpll,o И opГaнизaции pе)киМa paботьl ДoшкoЛЬньIх oбpaзoвaтельньD(
opГaнизaций'', yгвrpжДенньIй Пoстaнoвление]\4 Глaвногo Гoсy.цapсTBrllнoгo сaниTapнoгo
Bpaчa PФ oт 15.05.2013 гоДa Jt 26 и утвеpжДaloTся ЗaBrДyюЩим Уupеждlния е}кrгoДнo .цo
НaЧaJIa нoBoгo yнебнoгo гoдa.

Для ГpyППЬI
нapyшoнияМи
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